
第８期富士見市高齢者保健福祉計画の体系・骨子（案）の検討について 
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１ 充実した日常生活を送るた

めに 
（１）介護予防の推進 
（２）介護予防・日常生活支援総合

事業の充実 

（３）生きがいづくりの推進 
（４）社会参加の促進 

【国の方針】基本指針（案） 

●第８期の充実事項 
１ 2025・2040 年を見据えたサービス基

盤、人的基盤の整備 
○2025・2040 年を見据え、地域ごとの推
計人口等から導かれる介護需要等を踏
まえて計画を策定 

２ 地域共生社会の実現 
○地域共生社会の実現に向けた考え方や
取組について記載 

３ 介護予防・健康づくり施策の充実・推

進（地域支援事業等の効果的な実施） 
○一般介護予防事業の推進に関して
「PDCA サイクル沿った推進」、「専門職
の関与」、「他の事業との連携」について
記載 

○保険者機能強化推進交付金等を活用し
た施策の充実・推進について記載。 

○PDCA サイクルに沿った推進にあたり、
データの利活用を進めることやそのた
めの環境整備について記載    等 

４ 有料老人ホームとサービス付き高齢

者住宅に係る都道府県・市町村間の情

報連携の強化 
○有料老人ホーム及びサービス付き高齢
者向け住宅の設置状況を勘案して計画
を策定             等 

５ 認知症施策推進大綱等を踏まえた認

知症施策の推進 
○認知症施策推進大綱等を踏まえ、「共
生」と「予防」を車の両輪とした認知症
施策の推進について５つの柱に基づき
記載。             等 

６ 地域包括ケアシステムを支える介護

人材確保及び業務効率化の取組の強

化 
○介護職員に加え、介護分野で働く専門
職を含めた介護人材の確保の必要性に
ついて記載 

○介護現場における業務仕分けやロボッ
ト・ICT の活用、元気高齢者の参入によ
る業務改善など、介護現場革新の具体
的な方策を記載         等 

７ 災害や感染症対策に係る体制整備 
○近年の災害発生状況や、新型コロナウ
ィルス感染症の流行を踏まえ、これら
への備えの重要性について記載 

 
【市の方針】 
第６次基本構想・第１期基本計画（案） 
基本政策 
○人生 100 年時代を見据えた健康長寿を
目指す 

・元気なうちからの取組の推進 
・介護予防の推進 
○社会(地域)参加できる 
・対象者へのアプローチ（人） 
・多様な活躍の機会の創出（場所） 
・地域へ活力の還元の仕組みづくり（活
用） 

○住み慣れた地域での継続した生活の実
現 

・在宅高齢者の支援 
・お互いの支え合いの推進 
・介護保険制度の推進 

・これまでは介護予防活動
に取組みたい方を中心に
アプローチしてきたが、
今後は心身機能の低下が
心配される高齢者への早
期発見・早期介入できる
ような仕組みづくりが必
要。 

 

・フレイル予防のまちづく
りを目指し取り組んでい
くことが必要。 

 

・「高齢者あんしん相談セ
ンター（地域包括支援セ
ンター）」を「知ってい
る」人の割合は34％とな
っており、高齢者の相談
窓口としての地域包括支
援センターの認知度を高
めるとともに、地域のネ
ットワーク構築が必要。 

 

・高齢者のみならず、65歳
未満の若年性認知症患者
も増加する中で、認知症
予防を中心とした介護予
防事業や公的サービス以
外にも、地域住民や関係
者などと協力した支援体
制が必要。 

 

・健康寿命のためのパワー
アップ・リーダー養成講
座の開催、介護支援ボラ
ンティアポイント事業の
実施、ふじみパワーアッ
プ体操クラブ等の自主活
動の取組みにより、高齢
者の社会参加を促進し役
割を創設し、健康維持や
関わり合い、助け合うこ
とへの動機づけを高め、
参加と交流、支えあいの
場や身近な通いの場の整
備を行っている。 

 

・今後、さらに高齢者の単
独世帯や夫婦のみの世
帯、認知症の人の増加も
見込まれるなか、支援を
必要とする人が更に増加
し、身近な地域での生活
支援や見守り支援等が重
要。 

（ 
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１ 健康長寿で生活を送る

ために 

 

第６次基本構想・第１期基本計

画（案）基本施策「元気なうち

からの取組の推進」「介護予防

の推進」 

（１）元気なうちからの取組

の推進 重点 

第６次基本構想・第１期基本計画（案） 基本施策「元気なうちからの
取組の推進」を含む 

基本指針（案）「３ 介護予防・健康づくり施策の充実・推進（地域支
援事業等の効果的な実施）」 

・フレイル予防、保健事業との一体的な実施事業等についても記載 

（２）介護予防・重度化防止

の推進 

第７期１（１）介護予防の推進（２）介護予防・日常生活支援総合事
業の充実を含む 

第６次基本構想・第１期基本計画（案） 基本施策「介護予防の推進」
を含む 

基本指針（案）「３ 介護予防・健康づくり施策の充実・推進（地域支
援事業等の効果的な実施）」 

２ 住み慣れた地域で生活を続

けるために 
（１）在宅医療・介護連携の推進 
（２）認知症施策の推進 

（３）生活支援体制の整備 

（４）在宅高齢者支援の推進 

（５）高齢者の住まいの安定的な確

保 ２ 住み慣れた地域で安心・

安全な生活を続けるため

に 

 

第６次基本構想・第１期基本計

画（案）基本施策「在宅高齢者の

支援」 

（１）相談支援体制の強化 

重点 

第７期３（１）地域包括支援センターの強化（４）地域ケア会議の推
進を含む 

第６次基本構想・第１期基本計画（案）取組「相談体制の充実」を含
む 

（２）在宅高齢者支援の推進 

第７期２（４）在宅高齢者支援の推進、４（２）介護離職ゼロに向け
た支援の充実を含む 

・埼玉県ケアラー支援条例を踏まえたケアラー（介護者等）支援につ
いても記載 

（３）認知症施策の推進 

重点 

第７期２（２）認知症施策の推進を含む 
第６次基本構想・第１期基本計画（案）取組「認知症施策の推進」を
含む 

基本指針（案）「５ 認知症施策推進大綱等を踏まえた認知症施策の推
進」 

（４）在宅医療・介護連携の

推進 

第７期２（１）在宅医療・介護連携の推進を含む 
第６次基本構想・第１期基本計画（案）取組「在宅生活を支える施策
の充実」を含む 

３ 気軽に相談できる体制をつ

くるために 
（１）地域包括支援センターの強化 

（２）権利擁護の推進 

（３）虐待防止に向けた取組み強化 

（４）地域ケア会議の推進 

（５）権利擁護の推進 
第７期３（２）権利擁護の推進（３）虐待防止に向けた取組み強化を
含む 

・富士見市成年後見制度利用促進基本計画についても記載 

（６）安心・安全に暮らせる

環境づくり 

第７期２（５）高齢者の住まいの安定的な確保を含む 
基本指針（案）「４ 有料老人ホームとサービス付き高齢者住宅に係る
都道府県・市町村間の情報連携の強化」「７ 災害や感染症対策に係
る体制整備」 

４ お互いがお互いを支えあう

ために 
（１）ボランティアや担い手の確保 

（２）介護離職ゼロに向けた支援の

充実 

３ お互いが支えあい、生き

いきと生活を送るために 

 

第６次基本構想・第１期基本計

画（案）基本施策「お互いの支え

合いの推進」「対象者へのアプロ

ーチ（人）」「多様な活躍の機会の

創出（場所）」「地域へ活力の還元

の仕組みづくり（活用）」 

 

基本指針（案）「２ 地域共生社会

の実現」 

（１）お互いの支え合いの推

進 重点 

第７期２（３）生活支援体制の整備を含む 
第６次基本構想・第１期基本計画（案）基本施策「お互いの支え合い」
を含む 

（２）地域へ活力の還元の仕

組みづくり 

第６次基本構想・第１期基本計画（案）基本施策「地域へ活力の還元
の仕組みづくり」を含む 

第７期４（１）ボランティアや担い手の確保を含む 

（３）生きがいづくりの推進 
第７期１（３）生きがいづくりの推進を含む 
第６次基本構想・第１期基本計画（案）取組「未来の対象者（40～64
歳）へのアプローチ」「通いの場の充実」を含む 

（４）社会参加の促進 

第７期１（４）社会参加の促進を含む 
第６次基本構想・第１期基本計画（案） 取組「社会参加するための支
援」「定年退職後の地域デビュー支援」「担い手不足解消に向けた取
組み」を含む 

５ 介護保険事業を継続的に運

営していくために 
（１）各サービス別の実績及び今後

の見込み 

（２）介護保険料の見込み 

（３）円滑な運営に資する取組み 

（４）介護給付費の適正化 

４ 介護保険事業を継続的に

運営していくために 

 

第６次基本構想・第１期基本計

画（案）基本施策「介護保険制度

の推進」 

（１）各サービス別の実績及

び今後の見込み 

第７期５（１）各サービス別の実績及び今後の見込みを含む 
基本指針（案）「１ 2025・2040 年を見据えたサービス基盤、人的基盤
の整備」 

（２）介護保険料の見込み 第７期５（２）介護保険料の見込みを含む 

（３）円滑な運営に資する取

組み 

第７期５（３）円滑な運営に資する取組みを含む 
第６次基本構想・第１期基本計画（案） 取組「介護サービスの充実」
「介護人材の確保」を含む 

基本指針（案）「６ 地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び
業務効率化の取組の強化」「７ 災害や感染症対策に係る体制整備」 

（４）介護給付費の適正化 
第７期（４）介護給付費の適正化を含む 
第６次基本構想・第１期基本計画（案） 取組「介護給付費の適正化」
を含む 

 

資料９ 


