
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
                                           令和５年６月１日 学校だより№３ 

むし歯の治療をしましょう！ 

６月に入り、そろそろ梅雨入りの声が聞こえてきそうです。気温の差が激しいことから体調を崩しやす

い時期でもあります。引き続きお子さんの健康管理をお願いします。さて、ふじみ野小学校の昨年度のむ

し歯の治療率は大変高かったのですが、治療を行っていない児童も数名いるとの報告がありました。むし

歯を放置すると、大事な歯を失ってしまうことになるかもしれません。また、乳歯だからむし歯になって

も大丈夫などということでも決してありません。人間にとって歯は、健康な生活を送るために重要な器官

であり、できるだけ多くの歯をできるだけ長くもたせなければなりません。（８０歳までに２０本自分の

歯を残そうという８０２０運動という厚生労働省や日本歯科医師会の目標があります。）私の母は一昨年

８２歳で他界しましたが、亡くなる前に２０本以上自分の歯を残していました。特段、丁寧に歯磨きをし

ていたり、歯間ブラシなどを使って隅々まで磨いたりしていませんでしたが、食べたら５分以内に歯磨き

をしていました。食後すぐに歯磨きをするとむし歯になりにくくなるのかもしれません。６月４日は、む

し歯予防デーですがご存じでしたか？今月中にむし歯治療をして、夏本番を迎えたいものです。 

 縁の下の力持ち・・・プール清掃（５．６年生） 

先月１６日、５年生６年生がプール清掃をしてくれました。 

みんなで分担して、プールサイドや排水溝の掃除、デッキブ 

ラシやモップを使ってプールの床の掃除。掃除する場所や分 

担は違っても、みんなで使うプールをきれいにしようとどの 

子も一生懸命働いてくれました。見違えるほどきれいになっ 

たプールと５．６年生の気持ちの良い働きぶりがきらっと光 

った時間でした。「縁の下の力持ち」私は、この言葉が好き 

で様々な場面でこの言葉を使いますが、５．６年生の皆さんは、まさ 

に学校を支える「縁の下の力持ち」です。 

「凡事徹底」（ぼんじてってい）～何でもない当たり前のことを当たり前にできる子を育てる～ 

 「凡事徹底」とは・・・なんでもない当たり前のことを徹底的に行うこと、または、当

たり前のことを極めて他人の追随をゆるさないことなどを意味する。 

以前、東洋大学駅伝部酒井監督の講演をお聞きしたことがあります。その中で、常に優勝争いをするチー

ムづくりの基本にあることは、「凡事徹底」です。というお話がありました。当たり前のことが当たり前に

できることこそ大事なことであり、宿舎での生活では、挨拶や掃除は徹底して教えるとのことでした。１年

生は、挨拶をしている自分が毎日のように夢に出てくるほどなので、その徹底ぶりは想像できます。今年

度、本校に着任してから子どもたちには様々な場面で挨拶の重要性について話をしてきました。しっかりと

会釈をして挨拶ができるようになった子、元気な挨拶ができるようになった子が多くいる中、残念ながら、

挨拶をしても素通りをしていく子がまだいるのも事実です。各ご家庭でも、日々の生活の中で挨拶の大切に

ついて話題にしていただけると幸いです。 
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ネットスタッフさん活動日記５月１７日 ガーデニング 

 ５月１７日、気温が３０度になろうかというとても暑い日でしたが 

ネットスタッフさんに花壇の整備をしていただきました。集まってい 

ただいたお母さん方は、汗を流して作業をしてくださいました。さ 

らに２４日には、きれいななお花を植えていただきました。保護者 

の皆様、地域の皆様におかれましては、ご来校いただいた際に 

は、きれいに整備された中庭と正門横の花壇をぜひご覧ください。 

「ネットスタッフさん活動日記」は、様々な応援をしていただいて 

いるネットスタッフさんの活動の様子について、不定期ではありま 

すがこれからも継続して学校だよりに掲載していきたいと思ってい 

ます。 

働き方改革 

 今、社会全体で働き方改革が進められています。もちろんふじみ野小学校でも少しずつではありますが、これま

での働き方を見直しているところです。学校における働き方改革は、単に、勤務時間を短くするということではな

く、教員が授業をはじめとした教員にしかできないことに全力投球できるようにするという視点をもって進めてい

くことが重要だと思っています。今後、働き方改革を進めていく上で、保護者の皆様や地域の皆様にお願いするこ

ともあるかと思いますが、ご理解・ご協力をいただきますようお願いします。 

日 曜 行事・活動内容等 

１ 土   

２ 日   

 3 月 読書タイム 

  4 火 学級の時間 参観懇談(高学年) 

  5 水 体育朝会 避難訓練 

  6 木 木曜日課 クラブ⑤ 

  7 金 なかよしタイム 

 ８ 土   

９ 日   

１０ 月 読書タイム 

１１ 火 伝達朝会 

１２ 水 学級の時間 

１３ 木 短 4 学級の時間 

１４ 金 短 4 学級の時間 

１５ 土   

１６ 日   

１７ 月 海の日 

１８ 火 短 4 学級の時間 給食終了 

１９ 水 学級の時間 短 3 一斉下校 

２０ 木 短 3 終業式  

２１ 金 
           夏季休業日 

 

２２ 土 林間学校 

２３ 日 林間学校 

２４ 月   

２５ 火  

２６ 水   

２７ 木   

２８ 金  

２９ 土   

３０ 日   

３１ 月   

   

日 曜 行事・活動内容等 

１ 木 木曜日課 尿検査 2次委員会③ 心電図(1年) 

２ 金 学級の時間 

  3 土   

  4 日   

  5 月 読書タイム  

  6 火 学級の時間 プール開き 

  7 水 いきいきタイム 歯科検診(2,4,6年) 

８ 木 木曜日課 クラブ②  

９ 金 なかよしタイム 

１０ 土   

１１ 日   

１２ 月 読書タイム 

１３ 火 児童集会 交通安全教室(中高学年) 地域訪問①短 4 

１４ 水 
いきいきタイム 地域訪問② 短 4 

交通安全教室(低学年) 

１５ 木 木曜日課 クラブ③ 歯科健診(1,3,5年,あおぞら) 

１６ 金 学級の時間 地域訪問③ 短 4 

１７ 土   

１８ 日   

１９ 月 読書タイム 

２０ 火 音楽朝会 

２１ 水 いきいきタイム 

２２ 木 木曜日課 クラブ④ 

２３ 金 なかよしタイム 社会科見学（６年） 

２４ 土   

２５ 日   

２６ 月 読書タイム 

２７ 火 お話朝会 

２８ 水 いきいきタイム 参観懇談(低学年) 遊びーズﾐﾆ 

２９ 木 木曜日課 委員会④ 

３０ 金 学級の時間 参観懇談(中学年・あおぞら) 

３１     


