
１９７７（昭和５２）年開校 ４８年目

児童数４７4名 ／ １９クラスたりほのいね
富士見市立みずほ台小学校 学校だより 【冬休みの目標】 久しぶりに会う人に感謝の気持ちを伝え、学校のお話をしてあげましょう

【目指す児童像】（＝学校教育目標）考える子・やさしい子・元気な子

【目指す学校像】家庭・地域と生きる力を育み、笑顔あふれる学校

【教材費（集金）の口座引き落としについて】３学期から、学期ごとにまとめて引き落としをいたします。３月最初の平日（３日）を予定しております。引き落とし額（集金額）については各学年からお知らせいたします。

２学期
終業式号
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１

が
っ
こ
う
が
た
の
し
い
（
や
す
み
じ

か
ん
も
い
れ
て
）

２

「
か
ん
が
え
る
こ
」
を
め
ざ
し
て
が

ん
ば
っ
て
い
る

３

「
や
さ
し
い
こ
」
を
め
ざ
し
て
が
ん

ば
っ
て
い
る

４

「
げ
ん
き
な
こ
」
を
め
ざ
し
て
が
ん

ば
っ
て
い
る

５

じ
ぶ
ん
の
い
け
ん
や
き
も
ち
を

し
っ
か
り
い
え
る

６

み
ん
な
と

き
ょ
う
り
ょ
く
し
て
い

る ７

あ
り
が
と
う
や

ご
め
ん
な
さ
い
が

す
な
お
に
い
え
る

８

ぴ
か
ぴ
か
せ
い
そ
う
／
も
く
も
く
せ

い
そ
う
を

が
ん
ば
っ
て
い
る

９

け
が
し
た
と
き
や

ぐ
あ
い
が
わ
る

い
と
き
は

せ
ん
せ
い
に
そ
う
だ
ん
で
き

る

1
0

じ
ゅ
ぎ
ょ
う
の
は
じ
ま
り
に

お
く

れ
る
こ
と
は
な
い

1
1

と
も
だ
ち
や
せ
ん
せ
い
に

あ
い
さ

つ
し
て
い
る

1
2

じ
ぶ
ん
は

や
れ
ば
で
き
る
こ
だ

し

が
ん
ば
っ
て
い
る

1
3

お
ん
が
く
か
い
は

た
の
し
か
っ
た

こんがっきのわたしたち （１２月実施）

6年 5年 4年 3年 2年 1年

前
号
で
の
保
護
者
ア
ン
ケ
ー
ト
に
続
き
、
子

ど
も
た
ち
の
自
己
評
価
を
紹
介
し
て
ま
い
り

ま
す
。

「
❷
考
え
る
子
」
、
「
❸
や
さ
し
い
子
」
、
「
❹

元
気
な
子
」
は
、
ど
れ
が
高
め
で
も
良
い
こ
と

で
す
が
、
今
学
期
は
「
や
さ
し
い
子
」
が
一
番

で
し
た
。

「
❺
自
分
の
意
見
や
気
持
ち
を
し
っ
か
り
言

え
る
」
は
、
全
体
の
中
で
は
低
め
で
す
が
、
実

は
昨
年
同
時
期
の
全
校
平
均
が
69
％
だ
っ
た

の
に
対
し
、
今
年
は
76
％
と
大
き
く
向
上
し

て
い
ま
す
。

全
教
科
で
「
主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学

び
」
を
進
め
な
が
ら
、
特
に
国
語
で
は
２
年
に

わ
た
っ
て
「
自
分
の
考
え
を
表
現
す
る
力
の

育
成
」
の
研
究
を
進
め
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

ア
プ
ロ
ー
チ
の
成
果
が
表
れ
た
も
の
と
捉
え

て
い
ま
す
。

保
護
者
ア
ン
ケ
ー
ト
で
課
題
と
な
っ
た
「
❶

学
校
が
楽
し
い
（
と
感
じ
て
い
る
）
」
に
つ
い
て

も
、
こ
の
伝
え
る
力
が
ご
家
庭
で
も
生
か
せ

る
よ
う
、
今
後
も
傾
聴
や
共
感
的
受
容
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

み
ん
な
で
高
め
あ
っ
た
２
学
期

気
持
ち
を
伝
え
る
力
も
向
上
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がっこうがあるひのおきるじこくについて

6時前 ～6時半 ～7時 ～7時半 7時半～
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

1年

2年

3年

4年

5年

6年

がっこうがあるひのねるじこくについて

9時前 ～9時半 ～10時 ～10時半

～11時 ～11時半 11時半～
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47
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1
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0
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0
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1
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0
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0
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0

0
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0

0
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70% 80% 90% 100%

1年

2年

3年

4年

5年

6年

がっこうがあるひのあさごはんについて

毎朝食べる 週に1日食べない

週に2,3日食べない たまにしか

まったく

冬休み中も
「はやね、はやおき、あさごはん」

１面の児童アンケートの続きです。グラフの中に書かれている

数字は人数で、朝ごはんのグラフだけ目盛りの左端が70％に

なっています。

「おきるじこく」が７時半よりも後という児童が各学年で２０名

近くいるようで、登校班の出発時刻を考えると、朝食をとる十分

な時間がないように思われます。

「ねるじこく」では、学年が上がるにつれておそくなっていくのが

よく分かりますが、低学年でも１１時過ぎという子が気になります。

「ねる子は育つ」の言葉通り幼少期の睡眠は人生の貯金です。

この休み中も、しっかり朝日を浴び、タブレットやゲーム機など

ブルーライトは寝る前から１時間以上あけた生活ができるよう、ご

家庭でもお声がけをお願いいたします。

冬
休
み
チ
ャ
レ
ン
ジ

前
号
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
夏

休
み
と
同
様
、
日
々
の
生
活
を
記
録
す
る

サ
イ
ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
学
習
面
、

生
活
面
、
健
康
面
に
つ
い
て
で
き
た
こ
と

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
そ
の
日
の
出
来
事
な
ど

一
行
日
記
を
つ
け
さ
せ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
「
一
行
日
記
」
は
、
書
き
出
し
を

「
き
ょ
う
は
」
で
始
め
ま
せ
ん
。
ま
た
、
最

後
に
「
た
の
し
か
っ
た
」
「
う
れ
し
か
っ
た
」

な
ど
気
持
ち
（
感
想
）
を
書
く
の
で
は
な

く
、
出
来
事
や
物
事
を
よ
く
観
察
し
て
、

そ
の
ま
ま
書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

新
幹
線
の
ホ
ー
ム
か
ら
の
中
継
で
「
楽

し
か
っ
た
？
」
と
聞
か
れ
た
子
が
、
「
楽
し

か
っ
た
～
」
と
オ
ウ
ム
返
し
し
て
い
る
の
を

見
る
た
び
、「
ど
こ
に
行
っ
て
も
外
国
の
人

ば
か
り
で
日
本
語
が
聞
こ
え
て
こ
な
か
っ

た
」
と
か
「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
最
後
に

ぎ
ゅ
っ
と
抱
き
し
め
て
く
れ
た
と
き
の
に

お
い
が
ま
だ
残
っ
て
い
る
」
な
ど
と
言
え

た
ら
素
敵
だ
な
あ
、と
思
い
ま
す
。

「
お
い
し
い
」
と
思
っ
た
ら
、
口
の
中
で
と

ろ
け
た
の
か
、
か
ん
だ
ら
い
い
音
が
し
た

の
か
、
香
り
が
鼻
に
抜
け
た
の
か
、
「
お
い

し
い
」
の
前
に
何
が
起
き
た
の
か
、
五
感

を
フ
ル
回
転
さ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
の
時
、
周
り
の
大
人
は
「
な
ぜ
お
い
し

い
と
思
っ
た
の
？
」
と
聞
き
返
す
よ
り
も
、

「
春
の
香
り
だ
ね
」
と
か
「
味
が
し
み
だ
し

て
く
る
ね
」
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
言
葉
を
足
し

て
あ
げ
る
の
が
良
い
よ
う
で
す
。

実
は
、
子
ど
も
は
苦
手
な
食
べ
物
に
つ
い

て
の
ほ
う
が
よ
く
観
察
し
て
い
ま
す
。

「
○
○
み
た
く
○
○
じ
ゃ
な
い
（
の
で
お

い
し
い
）
」
か
ら
始
め
て
み
る
の
も
手
で
す
。

と
も
あ
れ
、
お
せ
ち

も
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
も

や
が
て
「
マ
ジ
で
ヤ
バ

い
」
と
な
っ
て
し
ま
う

前
に
、
ぜ
ひ
観
察
眼

を
養
っ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

お
せ
ち
が
お
い
し
か
っ
た
。

○
初
め
て
こ
ぶ
ま
き
を
食
べ
た
。
か
ん

ぴ
ょ
う
が
か
み
き
れ
な
く
て
中
か
ら
ご

ぼ
う
が
と
び
出
し
た
。

は
つ
も
う
で
が
た
の
し
か
っ
た
。

○
お
み
く
じ
で
大
吉
が
出
た
。
姉
は
末
吉

だ
っ
た
の
を
な
か
な
か
言
お
う
と
し
な

か
っ
た
。

テ
レ
ビ
で
駅
伝
が
お
も
し
ろ
か
っ
た
。

○
駅
伝
を
見
て
い
て
、
歩
道
を
走
っ
て
い

る
子
は
、
み
ん
な
全
速
力
だ
っ
た
。

プ
レ
ゼ
ン
ト
が
う
れ
し
か
っ
た
。

○
ほ
し
か
っ
た
も
の
が
も
ら
え
た
け
ど
、

妹
の
ほ
う
が
ち
ょ
っ
と
高
そ
う
だ
っ
た
。

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1-tGDDmJrE2YU1RKzPvrdNmzALP7SJNAtdHuj8oC5tdURDRaNEZJTjBGQ1NGMkE3TFU0VUhaSjUxVy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=1-tGDDmJrE2YU1RKzPvrdNmzALP7SJNAtdHuj8oC5tdURDRaNEZJTjBGQ1NGMkE3TFU0VUhaSjUxVy4u


地域の高齢者とのふれ合い

社会福祉協議会のご協力により、グランドゴルフで健康づくりをされている方々や、目や耳

の不自由な方々、校地内にあるデイサービスの方々などとふれ合ってきた３年生。今回は、グ

ランドゴルフでお世話になった方々をお招きし、昔の遊びについてインタビューしたり、コマづ

くりやビーズ細工を教えていただいたり、音楽会での歌を元気に披露したりしました。コロナ

禍で途切れていた高齢者の方々との交流も徐々に復活し、ありがたいことです。

お
か
げ
さ
ま
の
心

（
終
業
式
で
の
話
）

毎
月
、
み
な
さ
ん
が
体
育
館
で
整
列
す
る

様
子
や
、
退
場
し
て
い
く
の
を
見
送
っ
て
い
ま

す
が
、
最
近
、
大
き
く
な
っ
た
な
あ
と
感
じ
て

い
ま
す
。
毎
月
見
て
い
る
私
で
す
ら
思
う
の
で

す
か
ら
、
久
し
ぶ
り
に
皆
さ
ん
と
会
う
人
は
、

き
っ
と
驚
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

さ
て
「
大
き
く
な
っ
た
ね
え
」
と
言
わ
れ
た

ら
何
と
答
え
ま
す
か
。
だ
ま
っ
て
い
な
い
で

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
言
え
れ
ば
合

格
で
す
。え
、ま
だ
何
も
も
ら
っ
て
い
な
い
の
に
、

な
ど
と
思
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

も
っ
と
素
敵
な
返
事
は
「
お
か
げ
さ
ま
で

す
」
で
す
。で
も
、
大
き
く
な
っ
た
の
は
ご
飯
を

食
べ
て
運
動
し
て
、
た
っ
ぷ
り
寝
て
い
る
か
ら

で
、そ
の
ご
飯
を
作
っ
て
洗
濯
し
て
布
団
を
干

し
て
く
れ
て
い
る
の
は
う
ち
の
人
な
の
に
、
な

ん
で
久
し
ぶ
り
に
会
う
人
に
「
お
か
げ
さ
ま
」

な
ん
て
言
う
の
か
な
、と
思
う
人
も
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

あ
な
た
は
こ
の
２
学
期
、
そ
の
人
の
こ
と
を

思
い
出
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

き
っ
と
そ
の
人
は
、
自
分
の
住
む
町
で
小
学

生
を
見
か
け
た
時
や
、
テ
レ
ビ
で
小
学
生
が

映
っ
た
時
、
も
し
か
し
た
ら
、
あ
な
た
の
好
き

な
果
物
を
お
店
で
見
か
け
た
時
に
も
、「
元
気

に
し
て
い
る
か
な
」
と
か
、
「
何
年
生
に
な
っ
た

ん
だ
っ
け
な
」
と
思
い
出
し
、
今
度
は
い
つ
会

え
る
だ
ろ
う
と
楽
し
み
に
し
て
い
る
の
で
す
。

毎
日
お
世
話
を
し
て
く
れ
る
お
う
ち
の
人

に
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
う
や
っ
て
陰
で
思
っ
て
く

れ
て
い
る
人
に
こ
そ
、「
お
か
げ
さ
ま
」
で
す
。

何
度
も
お
話
し
し
て
い
ま
す
が
、
み
ず
ほ
台

小
学
校
の
校
章
は
、秋
に
お
米
が
実
っ
た
と
き
、

だ
ん
だ
ん
と
た
れ
下
が
る
い
な
ほ
、
「
た
り

ほ
」
の
様
子
を
表
し
て
い
ま
す
。

大
き
く
な
る
ほ
ど
、
頭
が
よ
く
な
る
ほ
ど
、

ふ
ん
ぞ
り
返
る
の
で
は
な
く
、
感
謝
の
心
を

持
て
る
の
が
、こ
こ
に
い
る
み
な
さ
ん
で
す
。

たすきをつなぐ 水子貝塚駅伝

絶好のランニング日和となった12月８日（日）、水子貝塚駅伝大会が行われました。

低学年から高学年まで多数の児童が参加し、昨年の雪辱を果たせた子や、来年に

向けて目標ができたという子もいました。本校職員も役員や応援団として参加し、子

どもたちが懸命にたすきをつなぐ姿に胸を熱くしました。保護者の皆さまには、今年

も安全な引率やスムーズな大会運営にご協力いただき、ありがとうございました。

も
し
、
久
し
ぶ
り
に

会
う
人
か
ら
「
は
い
、
ど

う
ぞ
」
と
何
か
を
い
た

だ
い
た
ら
、
も
の
で
は

な
く
、
し
っ
か
り
と
相

手
の
目
を
見
て
「
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
言
い
ま
し
ょ
う
。

そ
れ
で
は
、よ
い
年
を
迎
え
て
く
だ
さ
い
。



デジタル数字は７本の棒でできています。

７本をすべて使って、右のような二けたの数を作ります。

① いちばん大きな数は何になりますか。

② ０より大きいもので、いちばん小さな数は何ですか。

③ ０より小さな数もふくめると、どうなりますか。

（１本はマイナスとして使うので、数字は６本で作ります）

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ ❻ ❼

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

【発展課題】 デジタル数字を使って、９、８、７・・・と０までカ

ウントダウンするプログラムを考えてみましょう。表で黄

色くなっているところは、その数字に必要な棒です。

（３から９については自分で考えてみましょう）

この冬休み、将棋やオセロなど一手先を考えるゲームやパズルに親子で触れてみませんか

❶

❸

❻

❼

❺

❷

❹

の う

数字 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

使う本数 6 2 5 5 4 5 6 3 7 5

残りの本数 1 5 2 2 3 2 1 4 0 2

つくれる数字 ✖ ✖ ✖

校長室前のホワイトボードで大きな行事までのカウントダ

ウンに使われたきた、画用紙とマグネットでできたデジタル

数字。ある朝、①の問題を掲示しておいたところ、１時間

たって戻ってきたら正解が作られていました。あわてて②を

表示したところ、昼休みにはなんと③まで考えられていたの

です。（マイナスはまだ習っていないよという声も聞こえて

きましたが、この日の最低気温は氷点下でした。）

パズルにしてもブロック遊びにしても、まずは、実際に手

を使って並びかえてみて試行錯誤しながら、条件のもとでで

きることとできないことに気づいていく過程が大切です。

そのうち、頭の中で下のような表ができあがっていきます。

試しに、棒を２本使って１という数字を作ったら、残りの

５本で２，３，５，９が作れる。すると、この中の組み合わ

せでいちばん小さい二けたの数字といえば…、逆に大きいの

は…と論理的に考えられるようになっていきます。

子どもたちの様子を見ていると、「だから10の位が大き

い方がいいって」とか「え、まって、ちょっとまって」「そ

れってむりじゃない?」など、主体的・対話的な様子が感じ

られました。授業でも説明しすぎに留意し、十分に試行錯誤

させながら、時にはあえて条件外のことを示して気づかせつ

つ、「それをまとめてみようか」などと論理的思考・表現に

導いていく流れが重視されています。

※通常、９については、もう１本多いものが使われますが、ここではあえてこの形にしています。
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