
研修会の様子 

研修会は、子ども食堂や居場所活動に取り組む市民ボランティア団体の関係者をはじめ、町会長や民生

委員、地域の方々など、総勢 41 名の参加者がありました。 

講師の久保井氏より、子ども食堂が大規模災害時における防災拠点になる可能性について講演があり、

今後、子ども食堂に地域防災の役割が期待されていくことをお伝え頂きました。 

研修会参加のみなさま 久保井氏による防災訓練の説明 

防災食のサンプル 

（アルファ化米、手作り味噌、冷や汁、ミネストローネ） 

防災食の試食風景 市の防災についての説明 

防災訓練の様子 

 


